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C.j. zsopdka/124/2025

Dodatek &. 1 ke SVP
Zaclenéni Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani do

vzdélavani u vybranych zaka zakladni Skoly

1. Uvod
V souladu s potiebou individualizace vzdé¢lavaciho procesu a podpory zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami zavadi Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115,
do svého Skolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP) realizaci Feuersteinovy

metody instrumentalniho obohacovani (dale jen FIE).

2. Cil dodatku
Cilem tohoto dodatku je definovat podminky a zptisob realizace FIE jako podptrné

intervence pro vybrané zaky 1. a 2. stupné skoly.

3. Realizace metody
FIE bude realizovana 1x vyu¢ovaci hodinu tydné. Metoda bude poskytovana vybranym
zakam 1. stupné a 2. stupné. Vybér zaka bude proveden na zékladé doporuceni tfidnich
uciteld Zakladni Skoly, Dobruska, Opocenskd 115 a pracovnikli Specialné

pedagogického centra, Rychnov nad Knéznou.

4. Realizatori
Realizaci FIE budou zajistovat kvalifikovani pracovnici Specialné pedagogického
centra Rychnov nad Knéznou, kteti disponuji odbornou zptlisobilosti pro préci s touto

metodou.

5. Misto a forma realizace
Vyuka probéhne v prostorach Zakladni Skoly Dobruska, Opocenska 115, v piiméfené

vybavenych uc¢ebnach. Forma vyuky bude skupinova.
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6. Popis Feuersteinovy metody
FIE je mezinarodn¢ uznavanou metodou, ktera se zamétuje na rozvoj metakognitivnich
dovednosti a schopnosti ucit se. Jejim cilem je rozvoj schopnosti soustfedéni, vytvareni
pracovnich strategii, prace s chybou, rozvoj vyjadfovacich a komunikac¢nich schopnosti,
kritického mysleni, a efektivniho uceni. Metoda je vhodna pro déti 1 dospélé, od
predskolakt az po osoby vyssiho veku. FIE pracuje s tzv. zkusenosti zprostfedkovaného
uceni, kde ucitel ptisobi jako privodce a mediator mezi podnéty (informacemi) a zaky.
Hodnoti se proces zpracovavani, aktivita v hodin€, zapojeni se do sdileni a peclivost,
nikoli pouze koneény vysledek. Zak se nau¢i pracovat s chybou jako s piileZitosti k

uceni a rozvoji. Hlavnim mottem FIE je: ,,Nechte mne chvilku, ja si to rozmyslim®.

Metoda FIE byla vytvofena izraelskym psychologem Reuvenem Feuersteinem za
ucelem rozvoje schopnosti a dovednosti ¢loveka, které souvisi s inteligenci. Na zakladé
dlouhodobého vyzkumu Feuerstein zjistil, Zze je mozné tyto schopnosti (kognitivni
funkce) vhodnym zptisobem stimulovat a rozvijet tak potencial daného ¢lovéka v jeho
nejvys$si mozné mife. Program FIE vychdzi z principt strukturalni kognitivni
modifikovatelnosti a zkusenosti zprostifedkovaného uceni, tzn. z pohledu na lidsky
organismus jako na otevieny systém schopny adaptace a zmény. Prostfednictvim tohoto
instrumentu (1 hod/tyden) je mozné s Zaky pracovat na rozvoji rozumovych schopnosti
S vyznamnym piesahem nejen do socialni roviny. Cena jednoho instrumentu

(,,pracovniho sesitu®) je 160 K¢ — hradi zdkonny zéstupce Zaka.

7. Zavérefna ustanoveni
Tento dodatek je nedilnou soudasti SVP Zakladni §koly, Dobruska, Opocenska 115 pro
Skolni rok 2025/2026, a nabyva platnosti dnem jeho schvaleni pedagogickou radou
Skoly.

V Dobrusce dne 01. 09. 2025 Mgr. Andrea Stonjekova
teditelka Skoly



