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Dodatek č. 1 ke ŠVP 

Začlenění  Feuersteinovy metody instrumentálního obohacování do 

vzdělávání u vybraných žáků základní školy 

 

1. Úvod 

V souladu s potřebou individualizace vzdělávacího procesu a podpory žáků se 

speciálními vzdělávacími potřebami zavádí Základní škola, Dobruška, Opočenská 115, 

do svého Školního vzdělávacího programu (dále jen ŠVP) realizaci Feuersteinovy 

metody instrumentálního obohacování (dále jen FIE). 

 

2. Cíl dodatku 

Cílem tohoto dodatku je definovat podmínky a způsob realizace FIE jako podpůrné 

intervence pro vybrané žáky 1. a 2. stupně školy. 

 

3. Realizace metody 

FIE bude realizována 1x vyučovací hodinu týdně. Metoda bude poskytována vybraným 

žákům 1. stupně a 2. stupně. Výběr žáků bude proveden na základě doporučení třídních 

učitelů Základní školy, Dobruška, Opočenská 115  a pracovníků Speciálně 

pedagogického centra, Rychnov nad Kněžnou. 

 

4. Realizátoři 

Realizaci FIE budou zajišťovat kvalifikovaní pracovníci Speciálně pedagogického 

centra Rychnov nad Kněžnou, kteří disponují odbornou způsobilostí pro práci s touto 

metodou. 

 

5. Místo a forma realizace 

Výuka proběhne v prostorách Základní školy Dobruška, Opočenská 115, v přiměřeně 

vybavených učebnách. Forma výuky bude skupinová. 
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6. Popis Feuersteinovy metody 

FIE je mezinárodně uznávanou metodou, která se zaměřuje na rozvoj metakognitivních 

dovedností a schopnosti učit se. Jejím cílem je rozvoj schopnosti soustředění, vytváření 

pracovních strategií, práce s chybou, rozvoj vyjadřovacích a komunikačních schopností, 

kritického myšlení, a efektivního učení. Metoda je vhodná pro děti i dospělé, od 

předškoláků až po osoby vyššího věku. FIE pracuje s tzv. zkušeností zprostředkovaného 

učení, kde učitel působí jako průvodce a mediátor mezi podněty (informacemi) a žáky. 

Hodnotí se proces zpracovávání, aktivita v hodině, zapojení se do sdílení a pečlivost, 

nikoli pouze konečný výsledek. Žák se naučí pracovat s chybou jako s příležitostí k 

učení a rozvoji. Hlavním mottem FIE je: „Nechte mne chvilku, já si to rozmyslím“. 

 

Metoda FIE byla vytvořena izraelským psychologem Reuvenem Feuersteinem za 

účelem rozvoje schopností a dovedností člověka, které souvisí s inteligencí. Na základě 

dlouhodobého výzkumu Feuerstein zjistil, že je možné tyto schopnosti (kognitivní 

funkce) vhodným způsobem stimulovat a rozvíjet tak potenciál daného člověka v jeho 

nejvyšší možné míře. Program FIE vychází z principů strukturální kognitivní 

modifikovatelnosti a zkušenosti zprostředkovaného učení, tzn. z pohledu na lidský 

organismus jako na otevřený systém schopný adaptace a změny. Prostřednictvím tohoto 

instrumentu (1 hod/týden) je možné s žáky pracovat na rozvoji rozumových schopností 

s významným přesahem nejen do sociální roviny. Cena jednoho instrumentu 

(„pracovního sešitu“) je 160 Kč – hradí zákonný zástupce žáka. 

 

7. Závěrečná ustanovení 

Tento dodatek je nedílnou součástí ŠVP Základní školy, Dobruška, Opočenská 115 pro 

školní rok 2025/2026, a nabývá platnosti dnem jeho schválení pedagogickou radou 

školy. 

 

 

 

V Dobrušce dne 01. 09. 2025                                                                  Mgr. Andrea Stonjeková 

                                                                                                                         ředitelka školy 

 


